Introduccion a la bioconstruccion

- ¢Como colabora con la sostenibilidad?

Materiales no procesados industrialmente

Ahorro de energia (transporte, acondicionamiento ftérmico, ..

- Inercia térmica vs. aislamiento (monocapa)
- Participacion en disefio, construccion y adaptacion
*filosofia del "si sabes como funciona puedes modificarlo”
- Trabajabilidad, construccion amable, cercana
*filosofia del "hagalo usted mismo”
- Repercusion (innovacion) estética evita que sea moda pasajera
- Economia (obtencion de material, mano de obra, ..)

- Ambiente cooperativo, festivo??



CONSTRUCCION CON
LA CANA DE ESPANA



En general..

Material autoctono >> econdmico
Material fTlexible y de dimensiones comodas >> facil manejo

CONSTRUCCION CON CANA
Material perecedero >> construcciones temporales, acabado no fino,
se Invierte menos tiempo en su ejecucion

- estructuras de la huerta - utensilios (canastos,
(invernadero, soporte de barcazas,..)
cultivos,...)

Estructura de tomateras. Pescadores de Peru.



En general..

- pérgola (estructura y/o cubricidn)

- estancia (estructura y/o cubricidn)

“produce un tipo de morada, fresca, liviana, de rapida ejecucidon cuyo
caracter es tal vez menos duradero”

: 2 e S R e e e R T e e
Viviendas de comunidad de Uros, lago Titicaca.



En general..

Material autoctono >> econdmico
Material fTlexible y de dimensiones comodas >> facil manejo

CONSTRUCCION CON CANA COMBINADA (mortero, paja, palma,..)
Protegido de la interperie >> material duradero

Posibilidad de acabados >> textura calida

- Cubiertas (estructura, subestructura, agarre y/o acabado

interior)




En general..

- Estancias (estructura, subestructura, agarre y/o acabado

interior)




Gestion de recursos locales

CU LT I VO Recurso: cafia comln

Habitat: Humedales (aguas permanentes o estacionales) o a
lo largo de rio o camino humedo con una anchura de 2-
5m. [50 cafias/m2 aprox.]

* Nos interesan los CANAVERALES con cafia mezclada de 1 y 2
afios, en los que no exista mucha cafia seca y si de gran
longitud.

* Es importante la ACCION DE SANEAMIENTO: extraer cafias
secas fomenta recrecimiento y cafias 6ptimas en dos
anos.

Edad:
1 aflo >> fin CUBRICION (paredes finas poco resistentes)
2 anos >> fin ESTRUCTURAL (paredes engrosadas)

Las distinguimos (hojas, ramas y flor)
1 afio >> hojas verdes en tronco y flor (plumero).

2 afios >> ramas y hojas en ramas, algunas secas.




Gestion de recursos locales

- Antes de la luna nueva la savia estd en las raices >> mas facil de
recolectar, menos vulnerable a insectos y menos probable de partirse
cuando se seca.

- En febrero-marzo: deja espacio para que crezcan los nuevos brotes.

Corte entre 2 personas: A en el nacimiento de la cafia, la curva hasta que B
agarra su final metros atras y tira con fuerza.

Separar por edad: 1 y 2 afos
Proteccion de humedad, viento y sol (si no disponemos de cobijo la dejamos

en lugar sombreado y de pie para que la humedad caiga por gravedad; o
separadas del suelo y cubiertas con plastico).



Preparacion de la cafa

De rama, hoja y céascara.

Importante quitar los nudos de las ramas >> puede ejercer esfuerzos sobre
las caflas vecinas y llegar a la rotura de la columna. Una cafla limpia
asegura el total contacto con sus cafias vecinas, formando un elemento

més resistente.

La cascara protege durante el almacenaje >> se retira en el momento de
fabricacién de las columnas, para evitar secado y pérdida de
flexibilidad.

Importante no guitar la pelicula impermeable que la cafia tiene por

naturaleza.



SISTEMAS

El Unico sistema elaborado que ha llegado a mis manos:

SISTEMA DE JOHN CORY-WRIGHT cafa viva

Uno de sus primeros trabajos en 2006 es con cafla viva, esto es en el propio
hadbitat, creando una estructura de puente sobre el rio Aguas en Sorbas
(Almeria) .

- ExpoAgua Zaragoza 2008 - Boom Festival, Portugal 2008

Porche de edificio de iniciativas ciudadanas Espacios multiusos




Preparacion de la cana

RE-CLASIFICACION

Segun el calibre

tamafio 1: >30mm -> médulos, centros, afiadido en parte baja para alcanzar
la resistencia

tamano
tamarno
tamano

tamarno

2

3
4.
5

25-30mm -> anadido en parte media para alcanzar la resistencia
20-25mm -> afiadido en parte media para alcanzar la resistencia
15-20mm —-> afiadido en parte media para alcanzar la resistencia

<15mm -> afiadido en dedosS para alcanzar la resistencia

Segun la forma de la curvatura (s6lo para 1)

El crecimiento de la cafia se produce en espiral, para que las cafias
trabajen de forma colaborante en una columna las agruparemos por
curvatura similar.

Si la base presenta irregularidades importantes antes de la curva natural,
la cortaremos justo antes de la curva.

Cafias con irregularidades importantes en toda su longitud tendran otro uso
no estructural (e]j, tripodes de atado de columnas)



Método de fabricacion

ELEMENTOS: /
Médulo: formado por 7 cafias (}X¥]
OO0
Centro: formado 1 ' S5dul ) o0
: por O varios moédulos YL O O
OO C%:f)(%:f)
compactados OO OOOO
7 Cee®
Columna: formada por el centro y adhesidn de ® ®
cafias a distintas alturas aportando la .OOOO
resistencia que se pierde con la .8088@8
disminucibén de diametro. .OO.OO.
( Ayl

Arco: formado por dos columnas que se

encuentran y enlazan por los dedos.




Método de fabricacion

EXTENSION DE LA COLUMNA

Anudado de la base y amarres cada 50 cm
hasta la “w” mientras se van
afladiendo cafias (recuperar la
resistencia que se pierde en la
disminucidén de seccidn) segun

cédlculos.

A\ 44

La distancia hasta la “wWw” se divide en

4 partes iguales.

A\ 44

Llegados a la “wv” separamos los 2 dedos
(3m), continuamos con su atado. E1
final del dedo ha de tener un
didmetro de 20-30mm.

cafias de tamarfio

cafias de tamario

cafilas de tamafio

cafilas de tamafio

cafia de tamafio 1



Método de fabricacion

Evitar danos estructurales
Puntas: un grosor excesivo no permite doblado, pudiendo afectar a cafias

colindantes

Base: en las caflas de tamafo 2 a 5, que se ubican en parte media de la
columna, la base puede provocar excesiva presidén en curvaturas cerradas,

por lo que las machacaremos.

Importancia de que las cafias no pierdan su posicidén dentro de la columna.



Construccion

BASE Evitar la humedad.

Sobre terreno

Enterrada en el suelo (nos podemos ayudar de neumaticos reciclados).

Evitar la humedad permitiendo la transpiracidén >> la base de la columna
debe cubrirse de una mezcla de cal y arcilla, y la parte de columna que
sobresale debe cubrirse con paja y barro, con un acabado de cal para
proteger.

Profundidad del agujero = 1/5 de la altura total del arco.

Sobre estructura auxiliar

Evita los problemas de humedad, asi que bastaria con fijarlo con un mortero
de cal.

ACABADO

El recubrimiento con otros materiales (paja, arcilla, mortero de cal, de
barro,..) constituye un cerramiento multicapa que aporta confort y
habitabilidad.



Diseiio y calculo

DISENO

Disefio libre..

CALCULO

Geometria similar a semicirculo perfecto)

L.arco = hxmo

L.columna = (hxno+3)/2



Paginas de referencia

http://canyaviva.com/ (web de Jonathan Cory-Wright)

http://canvaviva.blogspot.com/ (blog de Jonathan Cory-Wright,

informacién detallada de los talleres)

http://www.mipergola.net/ (web de Ginés-bioamigo)

http://www.unalmed.edu.co/mediateca/artenaturaleza/espanol

/arquitectura viva/av_presentacion.htm (web de arquitectura

viva)



