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Los alimentos GANS preparados con HCl / NaOH y NaHCO3, lavados con 
agua de ZnO / CO2 GANS o método del Bicarbonato de sodio. 

 
Arvis Liepa discutió la idea de usar HCl en la producción de GANS de 
Alimentos conmigo en March, pero él estaba demasiado ocupado para 
enseñarme cómo hacerlo. Empecé mis propios experimentos, pero no estaba 
satisfecho con los resultados. 
Tuve muchas preguntas y por lo tanto menos respuestas sobre el control del 
pH, la temperatura, tiempo de reacción, cómo controlar el proceso de 
neutralización de HCl y NaOH, etc 
 
Después de dos experimentos previos 
1. Alimentos GANS hecho con NaOH, lavado con agua de ZnO / CO2 GANS, 
Con este método, la concentración de NaOH es muy alta y difícil de 
lavar. 
 
2. Alimentos GANS hechos con HCl y NaOH y lavados con ZnO / CO2 
GANS agua, nos dieron muy GANS muy finos, pero estaban demasiado 
quemados con NaOH. Eran muy interesantes, pero demasiado carbonizados 
 
Hoy nos gustaría compartir el tercer método basado en investigaciones 
científicas sobre el sistema digestivo natural y experimentos personales en 
plasma líquido alimentos GANS. 
 

Este método parece más eficaz que el anterior. Es similar al proceso de 
digestión natural en nuestro cuerpo y la extracción de materiales más vitales 
usados por tu cuerpo. 
 
Destrozando alimentos a nivel nano es muy crucial para hacer la conexión 
efectiva con ZnO / CO2 GANS agua. El objetivo de Arvis era conseguir 
partículas tan finas como fuese posible para utilizar el potencial máximo en 
conexión con el agua de ZnO / CO2. ZnO / CO2 GANS en tu sistema de 
sangre funciona en su parte emocional, el sistema digestivo está muy 
relacionado con las emociones. 
 
El intestino grueso funciona como nuestro segundo cerebro en el cuerpo 
humano, que da retroalimentación al cerebro. Más sobre las funciones del 
sistema digestivo pronto. 
 



 
 

Intentamos mantener las mentes abiertas y utilizar los principios básicos de la 
química en la cocina de plasma líquido. El objetivo era hacer todo simple y 
basado en la fecha científica (Biología y química) para replicar nuestro 
sistema digestivo.  
Vamos a intentar dar más detalles y explicaciones en los próximos días o 
semanas. Nosotros también vamos a compartir nuestros resultados de los 
GANS de Alimentos hechos por electrólisis en agua salada pronto. 
 

 

 

• 2 frutas - manzanas o peras, mejor es plena fruta 
madura llena 

Con azúcar y vitaminas 
• HCl solución al 23% 
• Solución de NaOH 100% (Soda cáustica + agua + 

calor 
• Batidora de mano 
• Frascos, botellas y tazones resistentes al calor 
• NaHCO3 - Bicarbonato de sodio (bicarbonato de 

sodio) 
• Botella tipo garrafón grande con ZnO / CO2 

GANS y agua destilada (5 lt o más), el agua 
destilada tiene pH 8.5 

• Filtro de cocina (plástico) 
• Embudo de cocina (plástico 
• Espátula (madera o plástico) 
• Botella de plástico con tapa de pipeta 
• Jarras grandes para lavar 
• Medidor de pH electrónico con 
• termómetro 
• Para el control de la temperatura tambien puede usar termómetro de cocina 
• Placa calefactora para temperatura 
• controlar. 

 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 

 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 



 
 

"No sugiero dejar de comer de manera tradicional, 
hasta que no sea su libre voluntad y deseo. Todavía 
podemos disfrutar 
Esta vida, pero tienes que analizar lo que comes y 
cómo te sientes. Había hecho hasta una docena 
diferentes alimentos GANS hasta ahora y yo 
continúo aprendiendo 
 
 
Este método de preparación le permite ver lo que 
está pasando en su estómago y aprender mucho de 
ella. Si usted tiene algunos deseos en la comida, 
comience con la pregunta por qué quiero este 
alimento en particular, investiga qué hay en este 
alimento, cómo se conecta con mis emociones. 
 

Me había curado muchas veces en mi vida, incluso. De la infección 
Helicobacteriana en mi estómago. Mi experiencia personal para tratar esta 
infección motivó mi investigación sobre el sistema digestivo y obtuve un 
montón de respuestas en el proceso de curación. Ahora, cuando yo 
Haciendo la comida GANS, siento que puedo conectarme con mi estómago y 
entiendo lo que sucede en mi sistema digestivo. 
 
Había viajado mucho en mi vida como mochilero, también pasaba varios días 
sin comida, pero en ese tiempo no sabía cómo podía alimentarme 
enérgicamente. Es realmente genial que M.T. Keshe nos enseñara a hacerlo para 
el viaje espacial, pero todavía me siento mal por todas esas personas en el 
mundo hoy, que no comen en absoluto y al mismo tiempo los países 
occidentales destruyen la comida 'no estándar "todos los días. Espero que más 
gente comience a contribuir en este campo y que todos juntos podamos 
compartir nuestras experiencias al preparar el GANS de Alimentos para tener 
mejor resultado y tan pronto como sea posible. 
 



 
 

“¿Si no aprendemos hoy, que vamos a aprender mañana?  Arvis Liepa 
 
 
 
 
 
 


